
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

ベビーひろば
(１歳未満のお子様限定)

園庭開放

プレイルーム
園庭開放

憲法記念日 みどりの日

5 6 7 8 9 10 11

こどもの日 振替休日
身体測定
園庭開放

育児相談の日
園庭開放

プレイルーム
園庭開放

12 13 14 15 16 17 18

プレイルーム
園庭開放

ふれあいひろば
(四季の杜保育園
すくすく広場合同)

リズム教室
(講師：市村瞳先生)
(場所：子育て支援室)

(5組：参加費100円おやつ付き)

プレイルーム
園庭開放

親子カフェ
(飲み物飲み放題)

(5組：参加費２00円
大人のおやつ付き)

19 20 21 22 23 24 25
親子製作

(カエルのカスタネット)

園庭開放
５組

移動動物園
5組

※雨天時２２日

プレイルーム
園庭開放

プレイルーム
園庭開放

リフレッシュヨガ
(講師：廣瀬あかね先生)
(場所：子育て支援室)

5組

26 27 28 29 30 31

プレイルーム
園庭開放

親子製作
(カエルのカスタネット)

園庭開放
５組

プレイルーム
園庭開放

バースデー手形
(5月生まれ)
園庭開放

プレイルーム
園庭開放

【場所：子育て支援室】

○プレイルーム 時間･･･9:30～14:30
子育て支援室のおもちゃや絵本などを自由に使ったり、ゆった

り遊んでいただけます。

※ベビーひろばの日は、ハイハイや伝い歩きの赤ちゃんに合わ

せた玩具類をご用意いたします。

○親子製作 時間･･･10:00～11:00

親子で季節の製作を楽しみます。1歳児を目安とした製作内

容にしていますが、保護者の方が作って楽しむのも◎です。

○身体測定 時間…10:00～

お子様の身長と体重を計測して成長の記録を残します。

○園庭開放 時間･･･9:30～14:30 （月～金）

親子で、園庭の遊具やおもちゃで遊ぶことができます。

(園行事等の都合により開放できない日もあります。)

○育児相談の日 時間…10:00～14:30

個別相談の日です。お電話でご都合の良い時間をお知ら

せください。その他の活動の際にも、子育てのお困りごとなど

お気軽にご相談ください。

○リズム教室 時間･･･10:00～11:00

場所：太陽保育園 子育て支援室

講師：市村瞳先生 （参加費100円おやつ付）

音楽に合わせて体を動かしたり、楽器に触れたりして、

リズム遊びを楽しみます。小さなお子様でも大丈夫です。

活動内容

5月
子育て支援センター

紙皿とペットボトルのキャップ

を使ってカエルのカスタネット

を作ります♪

親子製作

すくすく広場と合同企画

日時 5月13日(火) 

場所 みのーれ芝生広場

10：15～11：00
★10:30には読み聞かせ

を行います。

予約不要、現地集合です。
※悪天候時は中止となります。プ

レイルームをご利用ください。

ふれあいひろば

５月分の予約受付開始は、

４月３０日（水）９：３０～です。

下記のお電話にて、ご希望の日にちをご予約ください。

プレイルーム・園庭開放は来園前まで、その他の活動は

2日前までにお電話ください。

お子様を遊ばせながらゆっ

くりお茶でもしませんか♡
飲み物はコーヒー、紅茶、麦

茶のみとなっています。

※お子様の飲み物とおやつは

各自ご用意下さい。

親子カフェ

ご予約・お問い合わせ

０８０－２２３７－６６７８
（にこにこ広場直通）

９：３０～１４：３０

🏠小美玉市鶴田１３６－５

毎日、頑張りすぎている体と

心をゆっくり回復させ整えて

いきましょう！

小さなお子様が一緒でも安心

です。動きやすい服装でお越

しください。 10時開始

リフレッシュヨガ

ご予約方法


