
西暦 月

2024 11 　　　　　

2024/11/1 あそびのもり 支援センターと園庭開放　(0歳児～未就園児対象)

ベビーのもり 0歳児～よちよち歩きくらいまでのお子様限定プレイルーム

1月 有料型活動 おやつ付き・受付は開始15分前からとなります

★あそびのもり、べびーのもりは定員３組となります。

予約 参加費 　　　時間 組数 場所 あそびのもり 園庭開放

1日（金） 要予約 支援センター １０：００～１４：００ １０：００～１４：００
2日（土）

3日（日）

4日（月）

5日（火） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

6日（水） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

7日（木） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

8日（金） 要予約 150円 １０：００～ ６組 分園ホール １２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

9日（土）

10日（日）

11日（月） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

12日（火） 要予約 150円 １０：００～ 8組
四季文化会館　　
　みのーれ　　
練習室１

１２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

13日（水） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

14日（木） 要予約 ９：００～１４：００ 支援センター あそびのもりお休み ９：００～１４：００

15日（金） 要予約 150円 １０：００～ ５組 分園 １２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

16日（土）

17日（日）

18日（月） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

19日（火） 要予約 ９：４５～１１：００ ８組 分園ホール １２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

20日（水） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

21日（木） 要予約 150円 １０：００～ 7組
四季文化会館　　
　みのーれ　　
練習室１

１２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

22日（金）

23日（土）

24日（日）

25日（月） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００

26日（火） 要予約 支援センター 1 2：００～１４：００ ９：００～１４：００

27日（水） 要予約 １０：００～ 7組
四季文化会館　　
　みのーれ　　
練習室１

１２：３０～１４：００ １２：３０～１４：００

28日（木） 要予約 支援センター １０：００～１４：００ １０：００～１４：００

29日（金） 要予約 支援センター ９：００～１４：００ ９：００～１４：００
30日（土）

四季の杜保育園子育て支援センター
すくすくひろば

問合せ・予約

(休館日を除く)

　　  

11月四季の杜保育園子育て支援センターすくすくひろば

活動内容

　　   　　たのしいリトミック  講師  里澤暢子先生　

　　園のリトミック講師による音やリズムを楽しむふれあい遊びです。 　

　　　　お気軽にご参加ください！　(おみやげおやつ付き)　　　　　　　　
　　　　※対象月齢6ヶ月くらい～

11月予定予約開始　9時より　(あそびのもり10時～)

振替休日

あそびのもり

あそびのもり

       　      親子DEヨガ   講師・十万久美子先生　　　　　　　　

　　日々の生活で疲れがたまった身体をゆったりと伸ばしてみません
か😊難しい動きはないので気軽にご参加下さい。終了後は園の手作り

おやつをみんなで食べましょう。その後広いホールで自由に遊ぶ事も
できます。　※首がすわったお子様との動きが中心ですが、首が座って

ないお子様でもママのストレッチとして参加頂けます！

あそびのもり

あそびのもり

あそびのもり

あそびのもり

12月予定予約開始　9時より　(あそびのもり10時～)

あそびのもり(午前支援センターは休館・園庭開放はあり)

　　　　　ベビーマッサージ　(講師・十万久美子先生)　　　

　　　　　ママと赤ちゃんの特別な時間をつくりませんか？赤ちゃんの肌
にゆっくり優しく触れるベビーマッサージは心や身体の機能を豊かに
する効果があります。　どうぞお気軽にご参加下さい！                             

                        ※4ヶ月位～歩行前まで

　　　０８０－２１１９－５９７９
平日9時～1４時

あそびのもり

休館日

あそびのもり

　　　　　　　 べびーのもり　　　　　　　　　　　
(0歳児～よちよち歩きくらいまでのプレイルーム)

  　
　おやこ製作　かんたんステンドグラス　(1歳以上)　

　きれいなセロファン紙を貼ってステンドグラス風に仕上げます。直

接色ペンで描いても素敵なアートになりますよ♥最後はラミネート加

工をしてできあがり😊終了後は園の手作りおやつをみんなで食べま

しょう！

あそびのもり

　　　あそびのもり　『広いホールで遊ぼう』　　　　　
クッションブロックやカラーマットの上で体を動かして　　　　　　　　　
　あそびませんか？トンネルやボールプール他、普段園児が遊ぶ環境
で遊べます。(はいはいのお子様くらいから楽しめます)　　　　　　　　　　　　

　　10時から絵本読み聞かせを行います！

　　　　　　英語であそぼう‼　講師・井坂祝子先生　　　　

　　　　英語の歌や手遊びで楽しく英語に慣れ親しみましょう！　　　
　　　　ベビーちゃんも参加できます（おみやげおやつ付き）

11月の予約受付は11月1日

９時からとなります！

あそびのもり,べびーのもりでは、玩具遊び、絵本、お絵か

き、シール遊び，製作他、お子様と自由に過ごして頂けます。

必要な物が御座いましたら担当者に遠慮なくお声がけくだ

さい。ご希望の方には絵本読み聞かせなども行っておりま

す 。 また育児でのお困り事がありましたらお気軽にご相

談下さい！ 園庭開放では時間帯によっては園児も活動し

ており 一緒の場での活動となりますが、園児に風邪他、感

染症等が流行っている場合園児の使用時は園庭開放を見

合わせる場合もあります。

来月12月は通常の活動のほか、楽しい

クリスマス製作やクッキング、恒例の

お正月リース製作などを予定しており

ますので楽しみにしていて下さいね！

また手作り講座や子育て支援で取り組

んでほしいものがありましたら担当に

ご相談ください！子育てママ(パパ)の

皆様のご意見や要望を伺い、より身近

に気軽にご利用頂ける場でありたいと

思っております.

どうぞよろしく

お願い致します。
★キャンセルはショートメール(SMS)でも承りま

バスタオルとお

子様の水分をお

持ちください母

乳でもOKです！

お好きな時間にご利用ください

0歳児～1歳児限定


